
Sachunterrichtskoffer „Getreide“ 

Die Auseinandersetzung mit dem Themenfeld „Getreide“ umfasst die Bereiche des Anbaus, 

der Ernte, der Verarbeitung sowie der verschiedenen Sorten an Getreide. Weiterhin kann eine 

Verbindung zu den Themen „Berufe“ und „Ernährung“ bzw. „Nahrungsmittel“ hergestellt 

werden. Durch diese Vielfältigkeit sind die Auseinandersetzung mit der 

naturwissenschaftlichen, der historischen sowie der geografischen Perspektive möglich. Mit 

Hilfe des Sachunterrichtskoffers kann auch das zwölfte Ziel („nachaltige/r Konsum und 

Produktion“) der „Ziele für nachhaltige Entwicklung“ thematisiert werden. Zusätzlich ist eine 

Verknüpfung zum zweiten Ziel („kein Hunger“) anhand der Getreideverarbeitung möglich.  

Es werden beispielsweise Inhalte wie der Aufbau einer Getreidepflanze und ihrer Frucht 

vermittelt. Auch der Arbeitszyklus der Landwirt*inen innerhalb eines Jahres kann thematisiert 

werden. Sowie auch die Unterscheidung konventioneller und ökologischer Anbauweisen. 

Anhand der Ernte von Getreide kann ein Vergleich der vergangenen sowie der gegenwärtigen 

Methoden stattfinden. Die Verarbeitung des Getreides bietet die Auseinandersetzung der 

einzelnen Verarbeitungsschritte sowie verschiedener Getreideprodukte an. Zur Vermittlung 

der Inhalte werden Medien wie getrocknete Getreideähren, ein Dreschflegel, eine 

Getreidemühle, Verpackungen von Getreideprodukten oder Getreidekörner genutzt. Auch 

verschiedene Spiele oder Bücher sind in dem Koffer enthalten. Abgerundet wird der Koffer 

mit thematisch passenden Kamishibai-Karten. 


